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CINA 

CINA 
17 – 26 OTTOBRE 

 

PROGRAMMA 
Giorno 1 Partenza dall’Italia 

Ritrovo dei partecipanti e partenza in bus verso l’aeroporto di partenza. Disbrigo delle formalità doganali e 
volo verso la Cina con scalo. Pasti e pernottamenti a bordo. 

Giorno 2 Pechino 

Arrivo a Pechino previsto nella prima mattinata. Prima del trasferimento in hotel ci sarà il tempo per un 
primo incontro con la capitale della Cina: dopo la visita del Tempio tibetano (il più grande tempio del 
buddismo tibetano a Pechino. Il suo nome significa Il Tempio di Harmony), effettueremo una passeggiata 
lungo le rive del lago del parco Beihai e sulla collina del carbone (Jingshan), da cui si gode una vista 
spettacolare sulla Città Proibita. Pranzo in ristorante locale. Arrivo in hotel e sistemazione nelle camere. Nel 
pomeriggio tempo a disposizione. Cena in hotel. Pernottamento. 

Giorno 3 Pechino 

Prima colazione in albergo. Incontro con la guida parlante italiana, visita di Piazza Tian an men, e della Città 
Proibita, fulcro della citta’, che fu dominio esclusivo della corte imperiale, con le sue 9,999 sale si estende su 
un’area di circa 7 kmq, è il massimo esempio di architettura classica cinese. Pranzo libero. 
Nel pomeriggio trasferimento in periferia nord-ovest di Pechino, visita del Palazzo d’Estate, è considerato il 
giardino imperiale meglio conservato al mondo e il più grande nel suo genere ancora esistente nella Cina 
moderna. Non è una sorpresa che, durante le calde estati di Pechino, la famiglia imperiale preferisse i bei 
giardini e i padiglioni all’aperto del Palazzo d’Estate rispetto alle mura della Città Proibita. L’Imperatrice 
vedova Cixi si trasferì a vivere qui per un po’ di tempo, dando origine ad alcune leggende che raccontano 
della vita sua vita fatta di stravaganze ed eccessi. Cena a base di anatra laccata pechinese in ristorante 
locale. Dopo cena trasferimento in albergo. 

Giorno 4 Pechino 

Prima colazione in albergo, incontro con la guida parlante italiano e partenza con auto per la visita della 
Grande Muraglia Mutianyu (la funivia andata/ritorno inclusa*, 75km, 1.5 ore di percorso), è uno dei pezzi 
famosi della Grande Muraglia cinese. La Grande Muraglia di Mutianyu fu costruita per la prima volta a metà 
del VI secolo durante il Qi settentrionale, rendendola più antica del pezzo Badaling. Nel 1569 fu ricostruita la 
Grande Muraglia di Mutianyu e fino ad oggi buona parte di essa è ben conservata. La Grande Muraglia di 
Mutianyu ha la più grande scala di costruzione e la migliore qualità tra tutte le sezioni della Grande Muraglia. 
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Pranzo semplice durante le escursioni. Nel pomeriggio rientro in città vecchia, visita del centro storico di 
Pechino,  

 

tra i tradizionali hutong 胡同, dove si trova la Torre del Tamburo (visita esterna) e la Torre della Campana ( 
visita esterna), vicoli del centro storico di Pechino caratterizzati dalle case basse di mattoni grigi con cortile 
quadrato interno chiamato siheyuan. Cena speciale per mangiare l’hot pot (una pentola al centro del tavolo 
colma di brodo bollente in cui cuocere vari cibi) in ristorante locale. Dopo cena trasferimento in hotel e 
pernottamento. 

Giorno 5 Pechino – Xi’an in treno veloce (14:05/18:30) Prima colazione in albergo. Incontro con la guida 
parlante italiano e partenza per la visita al Tempio del Cielo, Il 

 Tempio del Cielo, o Tian Tan, è uno dei luoghi sacri più importanti della Cina. Costruito durante il regno della 
dinastia Ming, era il luogo in cui l’imperatore realizzava sacrifici per ringraziare il Cielo per i frutti ottenuti e 
pregava per i futuri raccolti. Pranzo libero. In tempo utile trasferimento in stazione ferroviaria, partenza in 
treno veloce per Xi’an (circa 4,5 ore). Arrivo a Xi’an, incontro con la guida locale parlante italiano e 
trasferimento in hotel, passando in auto la cinta muraria illuminata di Xi’an. Cena a set menù occidentale in 
hotel e pernottamento. 

Giorno 6 Xi’an 

Prima colazione in albergo. In mattina inizia il viaggio attraverso la campagna per la visita del maestoso 
Esercito dei Guerrieri di terracotta, I guerrieri dell’armata di terracotta sono rimasti sepolti nell’oscurità per 
oltre duemila anni a proteggere il mausoleo del primo imperatore della Cina, a 30 km dalla città di Xi’an. Nel 
1987 i guerrieri di terracotta sono entrati a far parte della Lista del Patrimonio dell’Umanità dell’UNESCO e 
oggi rappresentano il simbolo della nazione cinese. Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio trasferimento 
in città per la visita della Pagoda della grande Oca Selvatica, costruita per conservare preziosi testi buddhisti 
portati in Cina dall’India. All’interno della pagoda, gli affreschi e le sculture raffigurano scene religiose e 
culturali dell’epoca. Passeggiata al bazar del quartiere musulmano, dove sorgono vari ristoranti sempre 
disponibili a servire gli spuntini tipici e tante bancarelle di souvenir. Cena speciale di Jiaozi (ravioli cinesi) 
tipici della cucina di Xian in ristorante locale. Durante il trasferimento in hotel, si potrà ammirare la maestosa 
Torre di Campana. Pernottamento in hotel. 

Giorno 7 Xi’an – Shanghai 

Prima colazione in albergo. Trasferimento in aeroporto e partenza con volo per Shanghai. Arrivo e incontro 
con la guida parlante italiano e trasferimento in citta’. Pranzo libero. Nel pomeriggio inizieremo a dare primo 
sguardo alla città di Shanghai con una passeggiata lungo il Bund, Il Bund è quindi un museo all’aria aperta 
che illustra il passato coloniale della moderna metropoli. Gli edifici in stile europeo di quest’area, un tempo 
sedi di banche straniere e negozi occidentali, preservano il loro aspetto originale del XIX-XX secolo e ci 
raccontano la storia dell’incontro-scontro tra la Cina e le grandi potenze occidentali. A seguire passeggiata 
lungo la via Nanchino, Via Nanchino è conosciuta come la “Strada Commerciale N.1 in Cina”. Ha più di 100 
negozi specializzati di marca, edifici commerciali moderni e centri commerciali. Cena in ristorante locale e 
pernottamento. 

Giorno 8 Shanghai  
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Prima colazione in albergo. Visita guidata di Shanghai iniziando dalla città vecchia con il bazar, dove si trova 
al centro il Giardino del Mandarino Yu, un eden di composta bellezza dove le aspettative occidentali 
vengono soddisfatte alla perfezione: un angolo di pace dove tutto si compone secondo i canoni estetici e 
concettuali dello stile Ming in cui la moderata esuberanza degli elementi è uno stratagemma che ripropone 
una precisa simbologia, solo in apparenza casuale. Pranzo a base di tipici Dim-Sum in ristorante (I Dim Sum, 
termine letteralmente traducibile con l’espressione “Che tocca il cuore”, sono un tipico piatto cinese, 
composto da una grande varietà di piccole porzioni di cibo. I Dim Sum vengono di solito serviti in cestelli di 
bambù ed è pratica comune accompagnarli con del tè cinese). Nel pomeriggio proseguimento per la visita 
del Tempio del Buddha di Giada. Una sosta al quartiere Xintiandi, un angolo della vecchia Shanghai coloniale 
che negli ultimi anni è stata rinnovato, pur mantenendo lo stile architettonico tipico del passato, diventando 
un quartiere pedonale alla moda ricco di ristoranti, bar, musei, installazioni artistiche, gallerie d’arte, 
botteghe ed accattivanti negozi. Alla fine, trasferimento a Lujiazui dal quale si potra’ ammirare lo skyline di 
Shanghai (la salita del grattacielo non è inclusa). 
Cena speciale in ristorante locale e pernottamento. 

Giorno 9 Shanghai – Partenza  

Prima colazione in albergo. Camera a disposizione fino alle 12:00. In tempo utile trasferimento in aeroporto. 
Disbrigo delle formalità doganali e volo verso l’Italia. Pasti e pernottamento a bordo 

Giorno 10 Arrivo in Italia 

Arrivo in Italia, sistemazione in bus e rientro verso i luoghi convenuti. 

 
 

OBBLIGATORIO PASSAPORTO CON VALIDITA’ DI ALMENO 6 MESI 
L’ORDINE DELLE VISITE PUO’ SUBIRE VARIAZIONI, SENZA ALTERARE IL CONTENUTO DEL PROGRAMMA 

 

QUOTA PER PERSONA CAMERA DOPPIA                                     2680,00 € 
 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA SU RICHIESTA                        390,00€ 
 
La quota comprende: 

 Trasferimento in bus da Parma /Reggio /Modena/ per l’aeroporto di Bologna 
 Volo con bagaglio in stiva e bagaglio a mano 
 Tasse aeroportuali (490,00 € a persona) 
 Visite in bus e guida privata in Italiano come da programma 
 7 pernottamenti in hotel 4* in mezza pensione 
 4 Pranzi 
 Soft Drink durante i pasti 
 Treno veloce Pechino-Xi’an 
 Volo interno Xi’an-Shanghai 
 Funivia andata/ritorno della Grande Muraglia Mutianyu 
 Assicurazione medico-bagaglio 
 Assistente agenzia 
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la quota NON comprende: 

 Tutto quanto non indicato alla voce “LA QUOTA INCLUDE” 
 Extra di carattere personale 
 Pasti e bevande non menzionate nella voce “la quota comprende” 
 Mance 
 Garanzia no risk contro le penali di annullamenti per casi certificabili (facoltativa) 120,00 € 

 
 


